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Des innovations sont a venir en
gynécologic-obstétrigue, a lhopital
de Vesoul. A la matemité, une salte
de naissance « nature » va étre
aménagée pour un accouchement
davantage physiologique. Mais cela
sinscrit dans un projet global,
visant l'ensemble du péle Femme
mére enfant de Phopital.

ne réflexion avait été lancée

au mois de mai dernier, au

sein du service gynécologie-
obstétrique. Confrontée a un flé-
chissement de lactivité dans ce
service, lié notamment 2 une bais-
se nationale de la natalité, la direc-
tion du groupe hospitalier de la
Haute-Sa6ne, en lien avec le per-
sonnel, cherchait un nouvel élan.
Moins d’un an apres, cette ré-
flexion a abouti sur des investisse-
ments et la programmation de plu-
sieurs chantiers, entre autres,
« pour améliorer encore I'accueil
des patients », précise Pascal Ma-
this, directeur du GH70. Ainsi, cet-
te année 2018 va étre marquée par
des travaux parfois conséquents,
dans les différents secteurs qui
composent le pole Femme-mere-
enfant (consultations gynécologie-
obstétrique, maternité, néonatalo-
gie).

Au sein de la maternité, une salle
d’accouchement « nature » va étre
aménagée. Le but ? Répondre a la
demande croissante des futures
mamans d’'un accouchement le

Une fois ensemble des travaux réalisés, ’hdpital souhaite communiquer m__ne__.,_.,.._a ces u:.m:uno___m:.m. et de son

moins médicalisé possible. « Cest
I'environnement de la salle qui
change, I'idée, c’est d’étre plus dans
Iesprit du foyer que dans un décor
d’hopital, mais bien évidemment,
la sécurité est la méme, nous res-
tons préts a toute éventualité », in-
tervient Isabelle Muller, cadre sa-
ge-femme.

« Communiquer sur notre
savoir-faire »

A la maternité toujours, 'équipe
prévoit de pouvoir accueillir, a par-
tir de cette année, les papas qui

- souhaiteraient rester aupres de

leur conjointe et leur nouveau-né
pendant leur séjour a 'hopital. Pas
de gros travaux a prévoir ici : cela
passera par l'installation de deux
fauteuilsits. Il s’agit davantage
d’'une évolution dans la prise en
charge, face a I'implication gran-
dissante des papas.

Aﬁ Notre maternité est une
structure a taille humaine,
et c’est un élément qui
compte pour les gens. Cela
devient un atout. »

D Nirhy-Lanto, médecin
chef du service
gynécologie-obstétrique -

—— Hopital : en 2018,
7= la maternite innove

Toujours dans l'optique d’amélio-
rer accueil, deux chambres mére-
enfant supplémentaires vont &tre
créées dans le secteur néonatalo-
gie cette fois, ol sont hospitalisés
les nouveau-nés souffrant d’'une
pathologie. Ces chambres seront
équipées, comme les deux autres

- déja existantes, d'un lit pour le pa-

rent et d'une salle de bain.

Au rez-de-chaussée, l'espace dé-
di€ aux consultations de gynécolo-
gique va étre réaménaggé. Plus pré-

~ cisément, cette restructuration

concernera les espaces d’accueil et
d'attente des consultantes exter-
nes. Les travaux auront lieu au
cours du premier semestre 2018.
Lensemble de ces travaux de-
vraient s'’échelonner entre mars et

septembre 2018, pour un projet .

global sélevant a un bon million
deuros. « Les travaux sont une
premiere étape. Viendra ensuite le
temps de la communication »,
poursuit le directeur. « Communi-
quer autour de ce qui a été fait, en
termes daménagement, mais aussi
sur notre savoir-faire ici 2 'hopital,
quil s'agisse du site de Vesoul ou
de ceux de Lure ou Luxeuil (lire
par ailleurs). Et cela passe notam-

" ment par linformation aux profes-

sionnels de santé extérieurs a ’ho-
pital, mais aussi, pourquoi pas, par
des opérations journées portes
ouvertes au niveau de I'établisse-
ment. » ;
Laurie MARSOT
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savoir-faire. La direction envisage méme L'organisation de journées portes ouvertes. Photo Bruno GRANDJEAN
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naissances ont été réalisées
a Phopital de Vesoul, soit
deux de plus qu’en 2016.
Cette année-13, le service
avait accusé une baisse
inquiétante (-101 naissances
par rapport a 2015). Un
phénoméne en lien avec la
baisse nationale de la
natalité. Selon le directeur
du groupe hospitalier, la
maternité de Vesoul assure
« 75 % des accouchements
de notre territoire ».
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Suivi de grossesse : c’est aussi

possible a Lure et Luxeuil

Silesaccouchements ne sont pratiqués qu’a Vesoul, le groupe hospita-
lier dela Haute-Sadne s’appuie aussi sur un centre périnatal de proximi-
té, a Lure et Luxeuil-les-Bains oi1 des professionnels se chargent des
consultations prénatales (consultations de grossesse, échographies spé-

cialisées, consultations en urgences), mais aussi post-natales, des con-

sultations gynécologiques et obstétricales, et des consultations pédiatri-
ques. « Nous souhaitons proposer le méme niveau de prise en charge
sur 'ensemble de nos trois sites », intervient Pascal Mathis, directeur du
groupe hospitalier 70. « Depuis le mois de septembre, nous avons
renforcé la présence de sages-femmes formées a 'échographie dans les
deux centres de Lure et Luxeuil, afin de répondre a un besoin des
femmes d’'un suivi de grossesse physiologique. » Si a Luxeuil, le centre
périnatal bénéficie de locaux dédiés, ce n’est pas encore le cas a Lure.
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Une réflexion avait été lancée en mai dernier, au sein du service gynécologie-obstétrique, confronté & un fléchissement de
son activité. Cela va se traduire cette année par divers aménagements dans divers secteurs du péle Femme mére enfant. La
maternité est concernée, comme ’espace des consultations en gynécologie, et la néonatalogie. Archives Bruno GRANDJEAN
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Claire et Jean-Claude Noél ont
été bien inspirés... La naissance
de leur petite fille étant annoncée
pour le 7 janvier, les parents, origi-
naires d’Esprels, sont restés pru-
dents et ont décidé de ne rien
organiser de particulier pour le
passage a la nouvelle année. Et
effectivement, la petite Olympe a
pris un peu d’avance. .. « La poche
des eaux s’est rompue vers 19 h »,
raconte la maman. « Le plus com-
pliqué a été de trouver quelqu’un
pour garder notre premicre fille,
Océane, agée de deux ans et huit
mois. En principe, la marraine de-
vait la garder le 7 janvier, mais
pour le réveillon, elle était partie a
Amnéville. La grand-meére aussi.
Heureusement, je savais que sa
nounou était a Esprels. Elle a ac-
cepté de nous la garder. Nous
sommes allés a la maternité a

A Vesoul, Olympe est le
premier bébé de ’année 2018

B+ %
« Nous sommes bien entourés, le personnel est trés gentil, a
I’écoute », estime Claire Noél. Photo Bruno GRANDJEAN

20 h. » Finalement, aprés plu-
sieurs heures de travail, la petite
Olympe a pointé le bout de son
adorable frimousse vers 3 h 30,
lundi matin, 1 janvier. Malgré la
fatigue, Claire, la maman va bien.
La petite, qui pesait 3,4 kilos a la
naissance, se porte bien égale-
ment.

Mere et fille devrait pouvoir rega-
gner leur domicile jeudi, sauf con-
tre-indication. D’ici 13, elles sont
entourées de Jean-Claude et de la
petite Océane, désormais grande
sceur et pas peu fiere de I'étre. On
leur souhaite le meilleur 2 tous les
quatre.

Lundi dans laprés-midi, deux
naissances, dont celle de la petite
Olympe, avaient marqué ce pre-
mier jour de 'année. Deux autres
étaient « sur le feu ».

L.M.
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