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Cancer : plaidoyer pour le dépistage
 Face au cancer, la préven-
tion et le dépistage sont es-
sentiels. Le Dr Denis Cléau,
chef du service de gastro-
entérologie et d’endoscopie
digestive à l’hôpital de Ve-
soul, l’a rappelé vendredi
soir à l’issue du conseil de
surveillance de l’établisse-
ment.

Le comité départemental
de la Ligue contre le cancer
était à l’honneur lors de cet-
te réunion. Les responsa-
bles de l’hôpital l’ont remer-
cié pour son soutien sonnant
et trébuchant, qui a notam-
ment permis d’acheter fin
2015 un coloscope dernière
g é n é r a t i o n  à  p r è s  d e
50.000 €, financé à 75 % par
la Ligue. « C’est de la haute
définition, ce qui se fait de
mieux en ce moment », ap-
précie le Dr Denis Cléau. « Il

nous permet de repérer des
lésions de très petite taille,
pour établir un diagnostic le
plus précoce possible. »

Le cancer du colon touche
principalement des hommes
ou des femmes de 50 à
75 ans. Pour prendre en

charge la maladie avant l’ar-
rivée des premiers symptô-
mes, le médecin encourage
toute cette tranche d’âge à se
faire dépister tous les deux
ans. Le dépistage se déroule
en deux étapes. Il faut de-
mander à son généraliste un
premier test effectué sur les
selles. Si celui-ci est positif,
une coloscopie s’avère né-
cessaire.

« En France, seulement
35 % de la population con-
cernée se fait dépister », re-
grette le Dr Denis Cléau.
« Ce n’est pas encore suffi-
sant pour faire diminuer la
fréquence des cancers. » Le
24 mars, une journée de pré-
vention du cancer colorectal
est organisée à l’hôpital de
Vesoul pour enfoncer le
clou.
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K Face au cancer colorectal, le Dr Denis Cléau (au premier plan) 

conseille de se faire dépister tous les deux ans entre 50 et 75 ans.
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